Baumeister

Zu Wort kommen Francesca Ferguson,
Roberto Minotti, Adelheid Stifter und Innocad
Interior: Therme Meran
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von Claudia Fuchs INTERIOR

Wasserwelten

Die neue Therme in Meran
Baumann Zillich Architekten / Matteo Thun & Partners

Meran, einst nobles Kurbad von Adligen und Kiinstlern, frischt seine Kurtradition auf.
Wellness heiBt das Zauberwort, und die neue lichtdurchflutete Therme vermittelt mit klaren
Formen und sinnlichen Materialien auch architektonisches Wohlbefinden.

Glas und Naturstein pragen die neue Therme, die
im Stadtzentrum direkt an der Passer-Promenade
liegt. Der groBe Komplex mit Badehalle, Saunaland-
schaft, Spa-Bereich und Fitness-Center ersetzt das
Kurhaus aus den 1970er Jahren an gleicher Stelle.
Rechts: Lichtblaues Sprudelbecken, dunkles Holz
fir den Ruheraum — mit breitem Angebot und pu-
ristischer Gestaltung vermittelt die Therme unge-
wohnlichen Luxus fir ein 6ffentliches Bad.
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Schon um 1850 kamen die ersten Kurgaste des milden
Klimas wegen nach Meran. Bis 1914 entwickelte

sich die Sudtiroler Kleinstadt zum mondanen Kurort
mit breitem therapeutischen und kulturellen Angebot.
Man pflegte zu promenieren, traf sich in den Salons
des Kurhauses, nahm Heilbader im Kurmittelhaus,
gesundete mit Trauben- und Molkekuren. Mit der
Entdeckung radonhaltiger Quellen am nahen Vigil-
joch erlangten die Thermalanwendungen spater zu-
nehmend Bedeutung. 1972 wurde im Stil der Zeit ein
neues Kurhaus mit Schwimmhalle, Schlammbadern
und Inhalationsraumen erbaut, das allerdings in den
90er Jahren asthetisch und funktional nicht mehr den
Erwartungen entsprach und grundlegend erneuert
werden solite. Den international ausgelobten Wettbe-
werb fir das neue Kurareal mit Therme und Hotel ge-
wannen im Januar 2000 die Berliner Architekten Bau-
mann und Zillich. Sie fihrten das Projekt bis zur Pla-
nung der Leitdetails durch.

Nach Differenzen mit dem Auftraggeber wurde Matteo
Thun von der ausfuhrenden Baufirma vorgeschlagen
und mit der Werkplanung beauftragt. Der Mailander
Architekt war auch in Meran kein Unbekannter, er hatte
zeitgleich in direkter Nachbarschaft der Stadt mit dem
Vigilius Mountain Resort (Baumeister 5/2004) und der
Pergola Residence in Algund bereits zwei exklusive
Hotels realisert. Die Therme wurde im Dezember 2005
eroffnet, die gesamte Anlage mit Park, AuBenbecken
und Thermenhotel wird im Juni fertig gestellt sein.
Dann wird auch das Thermalwasser, ein solehaltiges
Schwefelwasser, in die Becken flieBen. Bis dahin badet
man noch in ,normalem” mineralhaltigen Wasser, was
das Vergnagen jedoch nicht schmalert. Das radioaktive
Mineralwasser der Radonquellen vom Vigiljoch wird
nur noch fir Inhalationen und Einzelbader verwendet.
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Pool-Landschaft im lichtdurchfluteten Glashaus
bt den
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s Hier

Die rweiseitig freistehende Schwimmhalle ¢

Blick auf Park und Berge frei. Die Galene t
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fuhrt auch der Durchgang zum Saunabere
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Welt wie Zumthors Gebaude in Vals, sondern die

Attraktion inmitten der Stadt




Die Therme Meran zelebriert das Wohlbefinden. Mit
groRer Badehalle, Saunalandschaft, Spa-Bereich und
Fitness-Center ahnelt sie weniger ehrwiirdigen Kur-
anstalten als vielmehr modernen Erlebnisbadern, ohne
in deren ,Spalbad”-Manierismen abzugleiten. Hier
fuhlt man sich nicht nur im warmen Wasser wohl, son-
dern auch in der umgebenden Architektur. Die groRen,
lichtdurchfluteten Raume mit Blick auf die Bergkulisse
sind elegant gestaltet, auf klare Linien und wenige
Materialien konzentriert. In der zentralen Glashalle, in
der sechs Pools eingebettet sind, dominiert Naturstein
auf Boden, an Wanden und Treppen. Er umgibt die
Becken, kleidet Nischen aus, rahmt Wasserfalle. Zwei
sandfarbene, optisch ahnliche Steinarten — Kalkstein
Pietra di Vicenza fur Aulien- und Innenwande, und
Lion, ein Granit, fur Boden und Beckenrander - schaf-
fen eine homogene, fast monolithisch wirkende Ober-
flache. Im Gegensatz zu Fliesenbelagen ist der Natur-
stein auch haptisch ein Erlebnis, wenn man darauf geht
oder im Whirlpool tber die Beckeneinfassung streicht.
Selbst die Uberlaufrinnen, sonst zumeist aus Edelstahl
oder Kunststoff, sind hier aus Granit.

Raumbildende Elemente wie die Briicke, ein zentraler
«Platz” und zwei kubische ,Hauser” akzentuieren Pool-
landschaft und Glashalle. Aus einzelnen ,Scheiben”
sammengesetzt und mit Glas verbunden, dient einer
der Kuben als akustisch abgeschirmter Ruheraum, der
andere Oberwolbt offen das Becken fur die Wasser-
gymnastik. Die Beschrankung auf wenige Elemente
und ausgewahlte Materialien verleiht der Halle Grol3z(-
gigkeit und Ruhe. Umso lebendiger ist das Treiben in
und um die Becken. Wer der Strandbad- Stimmung
entfliehen will, zieht sich auf die Liegestihle der Galerie
urick, schwimmt in den Freibecken oder wechselt in
den separaten Saunabereich im Seitenflugel. Im Kon-
trast zum hellen Naturstein und den lichtblauen Pools
herrschen hier dunkle Tone vor. Der schwarze Boden-
belag aus Feinsteinzeug, dunkles Holz und die indirekte
Beleuchtung verleihen den Raumen eine private, intro-
vertierte Atmosphare.

Die stilvolle, fast luxuriose Gestaltung gleicht mehr
dem Wellnessbereich eines teuren Hotels als einer
offentlichen Sauna mit bis zu 700 Besuchern taglich.
Zwei von Bambus gesaumte Innenhofe belichten die
Mittelzone mit Bar und Whirlpool, um die sich acht
Saunen anordnen. Wie die Ruhebox in der Schwimm-
halle sind die Saunaraume Gber Glasstreifen mit Bar-
bereich und Innenhofen verbunden und gewahren das
rechte Mal3 an Aus- und Einblick. Das Saunieren ist in
ltalien noch relativ unbekannt, und so ist es nicht unge-
wohnlich, wenn manche Besucher in der finnischen
Sauna in Badehose, mit Badeschuhen und Wasserfla-
sche Platz nehmen. Auch die Barkultur ist erfreulich ita-
lienisch. Nach dem Aufquss in der Aultensauna, nach
Dampfgrotte, Heubad und Caldarium, entspannt man
mit Prosecco und der Gazzetta dello Sport an der Bar
oder lasst den Tag im Ruheraum ausklingen. Hier tei-
len weille, fast blickdichte Vorhange jeweils zwei Liege-
stuhle ab - und wirken wie eine augenzwinkernde Re-
miniszenz an Kabinen der Kuranstalten langst vergan-
gener Tage.
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Schallabsorption und die Steuerung von Nachhall stellen jede Veranstal-
tung vor neue Herausforderungen 99 individuell verstellbare Stoffrollos,
bedruckt mit dem Bild der dahinter liegenden Wand, schaffen die akusti-
sche Transparenz, ohne Renzo Pianos Bau zu kompromittieren
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Informationen zu unseren Akustik-Stotfen erhalten Sie bei threr Vertretung
Schweiz Création Baumann | Weberei und Farberer AG | 4901 Langenthal
mal@ie [('.1II!HI!}.1UI'I'I.II'II'I com | WWW C ”':ltlljnbr‘Lln'h]nﬂ com

Deutschland Création Baumann GmbH | 63128 Dietzenbach
mail@creationbaumann de

Osterreich: Agentur fur Wohnkunst & Objektgestaltung E Leopold | 4040 Linz
othce@leopold-agentur at
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o avIRAOSbeTIo Wir konzentrieren
uns auf Sudtiroler Produkte

Umkieiden
Badehalle
Ruheraum
Bistro

Saunabereich

Adelheid Stifter, Leiterin der Therme Meran AG,
im Gesprach mit Claudia Fuchs
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— Meran hat das Image einer beschaulichen, etwas ali-

=1 .= modischen Stadt fiir Rentner. Kann die neue Therme
Meran dieses Bild veriindern?
. = ’ Meran hat eine lange Kurtradition, auch Kaiserin Sissi
B war schon da. Die Meraner Trauben- und Molkekuren
8 I sind weltweit bekannt. Auf dieser Basis setzt die neue

Therme an, deren innovatives Konzept ebenso wie das
Gebaude gerade auch jingere Gaste anzieht

Was charakterisiert dieses Konzept?

Wir konzentrieren uns anders als in der Vergangenheit
und im Gegensatz zu vielen Kuranstalten nicht auf die
Rehabilitation, sondern auf die Pravention, und zwar
mit Sudtiroler Produkten. Fur mich personlich passen
Themen wie Thalasso oder Ayurveda uberhaupt nicht
zu Siidtirol. Stdtirol hat ganz andere Dinge zu bieten,
beispielsweise die angesprochenen Molke- und Trau
benkuren, Heu- oder Schafwollbader

Ist auch die Architektur ein Wohlfuhlfaktor?

Wir hatten sehr viele Gesprache mit Matteo Thun,

der die Ausfihrungsplanung abernahm. Er findet die
authentische Ausrichtung sehr gut. Wir verkaufen
nicht, was alle Welt verkauft, wir setzen auf die Natur
Sidtirols. Wir haben das Konzept umfassend vorberei-
tet und parallel dazu auch das Gebaude seit rund zwel
Jahren bis ins Detail entwickelt. So wurden im Spa-
Bereich die Farben der Raume auf die der Naturproduk-
te abgestimmt, beispielsweise ein Traubenrot fur die
Decken oder grine Mosaikelemente im Fangobereich
Die Raumgestaltung unterstitzt so die Anwendung.

Die Berliner Architekten Baumann und Zillich hatten
im Jahr 2000 den Wettbewerb gewonnen. Warum
wurde Matteo Thun mit der Ausfithrungsplanung
beauftragt?

Baumann und Zillich haben das Gebaude, die aullere
Form und teilweise auch das Innere konzipiert, die
Architektur als Gesamtes gestaltet. Matteo Thun war
als Ausfahrungsplaner fUr die Detailarbeit verantwort-
lich und bestimmte die Innenbereiche, Oberflachen,
Materialien, Ausstattung, Mobel usw.

Und warum haben Sie gerade Matteo Thun
ausgewihlt?

Es gab fir den Bau eine Kooperation aus verschie-
denen Firmen, die uns das Projekt schlusselfertig uber-
gab und Matteo Thun als Ausfuhrungsplaner vorge-
schlagen hatte. Und fir uns war auch gut, dass er aus
Sudtirol kommt.

Leuchtender Akzent: Das Caldarium, eine Dampf

sauna mit Temperaturen um 45 Grad in einer kunst

lichen Felsengrotte, bricht schwungvoll aus der ele

ganten Gestaltung der Saunalandschaft sus
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Wer besucht die Therme? Eher Familien oder Senio-
ren, Sportler oder GenieBer?

Wir haben eine Kernzielgruppe zwischen 35 und 55
Jahren, 50 Prozent Gaste und 50 Prozent Einheimische.
Es gibt jedoch je nach Tages- und Jahreszeit unter-
schiedliche Besuchergruppen - vormittags altere
Personen, am Nachmittag und Wochenende die Fami-
lien. Am Abend sind es zumeist jungere Parchen oder
kleine Gruppen. Im Prinzip ist unsere Therme

fur Gaste von 3 bis 99 offen. Wir haben derzeit durch-
schnittlich 877 Besucher taglich. Wir durfen gleich-
zeitig maximal 500 Gaste in die Therme lassen, dann ist
der Wohlftihifaktor allerdings etwas beeintrachtigt.
Doch die Gaste verteilen sich sehr gut.

Kennt man in ltalien Thermen dieser Art?

Italien hat eine ganz andere Thermenkultur als
Deutschland. Der ,termalismo” ist mehr auf traditio-
nelle Kuren spezialisiert, mit vielen staatlichen
Betrieben, die vorwiegend im medizinischen Bereich
arbeiten. Das Herz der Therme Meran sind der Poolbe-
reich und die Sauna. Hier haben wir die meisten Gaste.
Der Spa-Bereich mit medizinischen Anwendungen

und Wohlfuhlangeboten wie Massagen oder speziellen
Badern ist allerdings wichtiger Bestandteil unseres
Konzepts, da man den Menschen individuell betreuen
kann,

Im Vergleich zu deutschen Badern gibt es vor
allem in der Sauna erstaunlich wenig Hinweis- und
Anleitungstafeln...

Am Anfang wollten wir darauf verzichten, haben aber
gesehen, dass es nicht ganz funktioniert. Deutschland
hat eine sehr viel langere Saunakultur als Italien. Damit
sich auch italienische Gaste, die nicht zwanzig Jahre
Sauna-Erfahrung haben, auskennen, mussten wir nun
doch eine Beschilderung anbringen. Da man sich
inder Sauna noch mehr beobachtet fuhlit, haben wir
den Barbereich etwas geschutzter gestaltet und
gemeinsam mit Matteo Thun einige Umstellungen
vorgenommen.

Und was sagen Thre Gaste zur neuen Therme?

Die meisten loben drei Dinge: erstens das Ambiente,
die Farben, die Materialien - das wird von 90 Prozent
der Besucher sehr geschatzt. Das zweite sind die
Sudtiroler Rohstoffe, das dritte die freundlichen
Mitarbeiter. Freundlichkeit ist ein wichtiges Element
des Wohlfuhlens. Denn nur dann flhit man sich

als Gast.
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Therme Meran, Thermenplatz 9. Meran
www.thermemeran.it

Bauherr: Meraner Kurbad AG, Meran
Architekten Wettbewerb, Entwurl, Baueingabe
Leitdetails: Baumann Zillich Architekten, Berlin
Projektleitung: Fabian Lippert, Christiane Moller
Sabine Schneller

Austuhrungsplanung Architektur/ Interior/ Lighting
Matteo Thun & Partners, Mailand

Mitarbeiter: Renato Claudio Precoma, Michael
Catoir, Guido Bastiani, Paola Scifo, Silvia Ronchi,
Simone Fumagalli, Ciro Toscanao

Baulentung: Hansjérg Letzner, Bozen
Projekisteuerung: Siegfried Unterberger, Meran
Berater: Kannewischer Holding AG, Zug:
Wolfgang Piller Architekt, Bozen
Generalunternehmer: Rizzani de Eccher S.PA
Udine; Calligione, Meran

Frmanlagen

Wentbewerb, Entwurl, Baueingabe, Leitdetailpla
nung: Lutzow? Cornelia Muller Jan Wehberg
Garten- und Landschaftsarchitekten, Berlin

Glasfassaden: www frener-reiferi

Poals, Heizung, Sanitar, Luttung

www. atzwanger.net

Natursteine: mgssnc@tin.at

Fliesen/ Glasmosaiksteing: www.trend-vi.com
Sanitarkeramik: www.catalano,it

Trennwiinde, Garderoben. www schaefer-tws. de

Eraffnung Therme: Dezember 2006
Eroffnung Thermenhotel: Marz 2006
Fertigstellung AuBenanlagen: Juri 2006

Fotos
Arnaldo dal Bosco/ Trend Group, Therme Meran
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